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Notre culture est riche, notre passé fascinant : une époque a marqué notre pays, celle de
I'Empire Inca.
Mes ancétres étaient des batisseurs, ils ont construit un grand nombre de pyramides et
de temples. Tu dois connaitre le fameux album de « Tintin et le temple du soleil » !
Demande a tes parents de te le lire... Nous sommes entourés de [égendes et d'énigmes,

je vais te faire découvrir les lignes mystérieuses de Nazca.
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Les lignes mystérieuses de Nazca

Ce sont.des-dessins géants et spectaculaires réalisés dans la nature par la civilisation Nazca,
trés ancienne!
Ces-dessins sont sigigantesgues que pour les observer, on les survole en avion ! On peut

voir des-dessins comme |'astronaute, le colibri (le vois-tu ?), le singe et I'araignée.
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Le Lama est 'embleme du Pérou, il vit dans la Cordillére des Andes.
Quand il a peur, le Lama crache pour se défendre ! Attention a toi lorsque tu t'approches ! Son poil est de couleur
vanille, rugueux et rigolo car il frisouille. En revanche, son cousin I’Alpaga a un poil trés doux, si doux que son

poil est utilisé pour tricoter des pulls, des bonnets et des écharpes.



Le Condor est un rapace vénéré par mes ancétres les Incas ! Il plane trés haut dans le ciel, son

envergure peut atteindre 3,20 métres et il peut mesurer jusqu’a 130 cm !l a une dréle de téte : il
ne porte ne pas de plumes sur la téte, son bec est crochu et trés tranchant.
Une légende circule : le Condor est un rapace puissant, il pourrait s'envoler avec un mouton ou une

chévre entre ses griffes ! Le crois-tu ?






L2 bomnd Ciruwm

AN
.\SQJ

Depuis tres longtemps, les péruviens fabriquent des vétements comme
des bonnets, des écharpes, des pulls. lls utilisent les poils de I’Alpaga,
finement filés, ils sont ensuite teints dans des couleurs vives. Ici, nous

adorons les couleurs ! Nous aimons aussi les rayures et les motifs qui sont
un signe de reconnaissance géographique ou social !
Essaie, toi aussi, de dessiner les motifs que tu aimerais avoir sur ton

bonnet Péruvien !!
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Le lac Titicaca est le plus long lac d'Amérique du Sud et atteind une profondeur de 285 m.
Plus de vingt-cinq riviéres se jettent dans le lac, I'eau est [égérement salée. Certaines sont habitées par des
nomades, leurs maisons sont construites en roseau du lac « Totora ».
Selon une légende Aymara, le lac Titicaca tient son nom de Titijaya qui signifie « puma de pierre » en référence
aux pumas noyés et transformés en statues de pierre.

C'est un drole de nom pour un lac et je sais qu'il fait rire les écoliers de ton pays !
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Observe-bien!

5 différences se sont placées entre les 2 dessins du guépard, a toi de les trouver !
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C'est I'animal le plus rapide du monde !! Le
guépard est un grand chasseur, il se nourrit de
gazelles, de lievres, qu’il chasse dans les déserts ou
les prairies. Sa fourrure est jaune avec des taches
noires et rondes, il a des traces noires partant des

yeux, comme s'il était maquillé !
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/’ J'utilise du papier brouillon pour mes dessins de tous les jours : je veille a ce que le recto et le verso soit
bien utilisés. Le papier est fait a partir d'arbres, il ne faut pas le gaspiller pour protéger nos belles foréts !

IZ Jéteins les appareils électriques lorsque j'ai fini de les utiliser et je ne les laisse pas
en veille ! De cette maniére, jéconomise de I'énergie. Imagine que tous les enfants du
monde fassent comme toi, nous pourrions économiser beaucoup d’énergie ! Bravo !

.3 Pour ton anniversaire, fabrique seul(e) tes invitations ! Découpe des
feuilles cartonnées de couleur avec des ciseaux crantés, utilise les photos des
magazines et écris ton texte personnalisé ! Effet assuré pour des invitations

super originales ! o
Pour animer ta féte, remets au goGt du jour des jeux simples comme le « carré ‘;j? %
magique », bien connu de tes parents ! Demande-leur de t'aider ! *

- Prends une feuille de papier et des crayons

- Suis le pliage ci-dessous et note sous chaque coin un gage

- Demande a tes copains de choisir un chiffre. lls ont choisi 6 ?
- Alors, anime ton carré jusqu'a 6, souléve le coin et lis le gage !
- A toi de jouer!
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PRENDS UNE PLIE RETOURNE ET PLIE PLIE DECORE
FEUILLE CARRE LES ANGLES LES ANGLES A NOUVEAU TON CARRE
MAGIQUE!

& Petit truc a dire a ta maman ou ton papa au coin de l'oreille pour faire des économies et avoir des vétements qui
sentent bon ! Tu es prét ? Avec I'aide de ton papa ou de ta maman, mélange 100g de paillettes de savon de Marseille bio
avec 2 litres d’eau bouillante. Attention, ne te brile pas ! Ajoute 4 a 5 gouttes d’'huile essentielle de lavande, de cannelle,
de mandarine ou de rose. Mélange bien et attends... Au bout de quelques heures, cela se transformera en gel et hop,
dans la machine a laver. C'est économique, sans danger pour la santé et inoffensif pour la planéte !

5 Je fais attention 3 ne pas gaspiller I'eau ! Si le pichet est encore rempli aprés le repas, utilise-le pour arroser les
plantes, pour, remplir la cafetiere ou le fer a repasser... Ne jette jamais I'eau, elle est précieuse et tu trouveras toujours
un moyen de l'utiliser !



K dad wne /oio,

b Jirwrane

Un cahier de coloriages pour partir
a la découverte du Pérou

A partir de 3 ans.
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